День меткого  стрелка.
Городской спортивный марафон «Дети – Спорт - Здоровье» продолжается.  Поддерживая здоровый образ жизни,  наши педагоги и дошколята всегда активно участвуют во всех спортивных мероприятиях. 

Сегодня в «Неболейке» прошел «День меткого стрелка», в ходе которого  дети старших и подготовительных групп вместе со своими педагогами упражнялись в разных видах метания: вдаль, в вертикальную,  горизонтальную цель и др. В качестве снарядов для метания использовались мешочки с песком, разноцветные шарики,  мячи, кольца. 
   А сколько радости и восторга доставили детям подвижные игры и упражнения на развитие меткости,  глазомера и точности броска - «Попади в корзину», «Вижу цель», «Из обруча в обруч», «Подбрось – поймай». 
Педагоги и родители ДОУ уверены, что такие мероприятия благотворно скажутся на  формировании у детей потребности в здоровом образе жизни и укреплении их здоровья.

